
Nachrichten aus der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Sasel, 17. Jahrgang Nr. 2
Februar - März 2014

Besetzung der Pfarrstelle
 
Die Pfarrstelle ist nach wie vor vakant. 
Das Verfahren ist weiterhin bischöf-
liche Ernennung: Bischöfin Fehrs hat 
eine erneute Ausschreibung geneh-
migt, der Bewerbungsschluss ist Mitte 
Februar. Anschließend wird sie der  
Gemeinde Kandidaten vorschlagen. 
Termine für einen oder mehrere Bewer-
bungsgottesdienste sind nach den 
Märzferien vorgesehen. 
Bitte achten Sie rechtzeitig auf die  
Ankündigungen im Schaukasten oder 
unter www.kirche-sasel.de  

Pastorin auf Lebenszeit
 
Pastorin Sandra Starfinger hat ihre ers- 
ten drei Jahre nach der Ausbildung, 
den sogenannten Probedienst, am  
1. Februar abgeschlossen. 
Wir gratulieren Pastorin Starfinger 
herzlich und freuen uns, dass sie unsere 
Kirchengemeinde mit ihrer frischen 
und klaren Art und mit hohem Einsatz 
bereichert. 
Nach diesen drei Jahren wird ein offizi-
elles Besetzungsverfahren für Frau 
Starfinger in Sasel durchgeführt. Wenn 
das abgeschlossen ist, wird es, vo-
raussichtlich im März, einen Einfüh-
rungsgottesdienst mit Empfang ge-
ben. Auch hierzu finden Sie die aktuelle 
Einladung unter www.kirche-sasel.de 

Weihnachtskollekte
 
In diesem Jahr spendet die Gemeinde 
Sasel 8.715,63 Euro für „Brot für die 
Welt“ und 2.936,71 Euro für die Asylun-
terkünfte am Waldweg. Vielen Dank!

Pastorin Susanne Bostelmann

Zu Beginn meiner Zeit hier in der 
Gemeinde wurde ich oft gefragt: 
„Sie sind aber noch nicht lange 

hier, oder?“ „Das stimmt,“ habe ich 
dann geantwortet und tue es bisweilen 
noch. Allerdings sind mittlerweile gut 
18 Monate vergangen, 
und für mich ist vieles 
vertrauter geworden. 
Dazu zählen nicht nur 
die Straßen in unserem 
Gemeindegebiet, die 
Kirchen und Gemeinde-
häuser, sondern auch 
viele Menschen sowie 
die Traditionen und Ge-
pflogenheiten, die es in 
der Gemeinde gibt.

Der Anfang und das 
Kennenlernen dauern 
so seine Zeit. Manchen kann es da 
nicht schnell genug gehen, und andere 
sind geduldiger als man selbst. Aber 
schon der Prediger Salomo wusste: 

„Alles hat seine Zeit“ (Prediger 3,1). 
Wer neu hinzukommt, kann sich nicht 
gleich überall zurechtfinden. Da tritt 
man in manches Fettnäpfchen, bringt 
etwas durcheinander oder versteht 
manchmal auch nur Bahnhof, wenn 
andere davon reden, dass man dieses 
oder jenes eben dieses Jahr wieder so 
macht wie immer.

Schön, wenn es Menschen gibt, 
die einem den Anfang und das Hin-
einwachsen einfach machen und einen 
unterstützen, indem sie freundlich er-
klären, wie etwas gemeint ist, und sich 
Zeit nehmen, Fragen zu beantworten 
oder neue Ideen zu entwickeln.

Eine Vielzahl von Menschen aus den 
unterschiedlichen Bereichen der Ge-
meinde, von Gemeindemitgliedern über 
Ehrenamtliche bis hin zu Hauptamt-
lichen ist mir auf diese Weise begeg-
net, und dafür bin ich dankbar. In der 

vergangenen Zeit habe 
ich eine große Portion 
Freundlichkeit erfahren, 
so manchen guten Rat 
oder Hinweis erhalten 
und neben vielen High-
lights auch schon eini-
ge Veränderungen in 
der Gemeinde miterlebt. 
Besonders in der Kon-
firmandenarbeit, die zu 
meinen Arbeitsschwer-
punkten zählt, habe 
ich mehr und mehr Fuß 

gefasst. Sich mit den Konfirmanden-
gruppen des 14-tägigen Konfirmanden-
unterrichts in der JugendWelt zu treffen 
und zusammen mit ehrenamtlichen 
Teamern und den Hauptamtlichen die 
Konfirmandenzeit der Konfirmandinnen 
und Konfirmanden des KonfiCamp- 
Modells zu gestalten macht mir weiter-
hin Spaß, auch wenn ich festgestellt 
habe, dass nach dem KonfiCamp ganz 
gewiss vor dem KonfiCamp ist.

Ich freue mich auf die kommende 
Zeit mit Ihnen und Euch und auch auf 
die Begegnungen, die noch kommen. 
Langweilig wird es in Sasel sicher nicht.

Pastorin Sandra Starfinger
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Sonnabend, 22. Februar, 20 Uhr
Gemeindesaal Vicelin, Saseler Markt 8

„Lied und Lesung“
Konzert zum 100. Todestag von 

Christian Morgenstern

Mechthild Weber – Sopran
Matthias Veit – Klavier

Christian Dunkelberg – Rezitation
Eintritt: 12,- Euro

Vorverkauf: 10,- Euro Gemeindebüro, 
Saseler Markt-Apotheke

Mit den von verschiedenen Komponisten 
vertonten Gedichten Morgensterns wird 
die Sopranistin Mechthild Weber, die in 
dieser Veranstaltungsreihe schon häu-
figer aufgetreten ist,  zu hören sein. 
Am Klavier wird sie wieder begleitet 
von Matthias Veit, der noch aus dem 
letzten Jahr mit seinen einfühlsamen, 
ausdrucksstarken Interpretationen der 
Lieder Robert Schumanns unvergessen ist.

Sebastian Dunkelberg – ebenfalls aus 
mehren Veranstaltungen als Rezitator 
bekannt – wird an diesem Abend Ge-
dichte von Morgenstern  in einer Weise 
vortragen, die in ihrer mal feinfühlig 
sinnigen, mal explosionsartigen Inter-
pretation an den unvergessenen Gerd 
Fröbe erinnert.

Gerhard Marquardt   

Sonnabend, 1. März, 18 Uhr
Vicelinkirche, Saseler Markt 8

Bläserkonzert
Psalmodie - Psalmvertonungen  

aus verschiedenen Jahrhunderten
Werke von Schütz, Mendelssohn u.a.

Saseler Posaunenchor
Heimfelder Posaunenchor
Leitung: Hartmut Fischer

Eintritt frei, 
Spende für die Kirchenmusik erbeten

Am Freitag, 7. März 2014, feiern Menschen rund um den Erdball 
Gottesdienste zum Weltgebetstag.

Der Weltgebetstag ist die größte ökumenische Basisbewegung, die von Frauen 
initiiert wird. In mehr als 170 Ländern feiern immer am ersten Freitag im März 
Christinnen und Christen aller Konfessionen den Weltgebetstag. Allein in Deutsch-
land nehmen jedes Jahr über eine Million Frauen und Männer an den Gottesdiens-
ten teil. Beten und Handeln gehören in dieser Bewegung zusammen. 

In Zeiten politischer und gesellschaftlicher 
Umbrüche kommt der Weltgebetstag 2014 
aus Ägypten. Mitten im „Arabischen Früh-
ling“ verfassten ägyptische Frauen verschie-
dener Konfessionen ihren Gottesdienst.

Wir lernen das Land und die Lebens-
bedingungen der Menschen in Ägypten 
kennen und stellen uns hinter die Anliegen 
und Hoffnungen der Autorinnen vor Ort.  
Viele weltweite und natürlich auch ägyp-
tische Projekte zur Bekämpfung der Armut 
und Förderung der Gerechtigkeit werden mit 
der Kollekte dieses weltweiten Gottes-
dienstes finanziert.

Die Ägypterinnen haben die Vision, dass 
alle Menschen in Ägypten, christlich und 
muslimisch, erleben sollen, dass sich Frieden 

und Gerechtigkeit wie Wasserströme in der Wüste Bahn brechen. Weltweit werden 
sich Menschen in den Weltgebetstagsgottesdiensten dieser Hoffnung aus dem 
Buch des Propheten Jesaja anschließen.

Wasser ist das Thema des Gottesdienstes – sowohl symbolisch als auch ganz 
real. Zum einen ist es eine gefährdete Ressource in Ägypten, einem der wasser-
ärmsten Länder der Erde. Zum anderen dienen Wasserströme als Hoffnungs-
symbol für Ägyptens Christinnen und Christen, die unter Einschüchterungen und 
Gewalt radikaler islamistischer Kräfte leiden. 

Dass Christen und Muslime, Arme und Reiche, Frauen und Männer 2011 und 
2013 gemeinsam für Freiheit und soziale Gerechtigkeit protestierten, gab vielen 
Menschen Hoffnung. Mit Blick auf die damaligen Forderungen fragt der Welt- 
gebetstag nach der heutigen Situation und nimmt dabei vor allem die ägyptischen 
Frauen in den Blick. Mit der Kollekte der Gottesdienste werden u.a. zwei ägyptische 
Partnerorganisationen unterstützt, die sich für Mädchenbildung und die Mit- 
bestimmung von Frauen einsetzen. 

Im Alstertal feiern die Ev.-Luth. Gemeinden Sasel und Poppenbüttel, die Kath. 
Gemeinde St. Bernard und die Freie ev. Gemeinde zusammen am Freitag, 7. März, 
um 15 Uhr mit anschließendem Kaffeetrinken und Informationen über Ägypten in 
der Freien evangelischen Gemeinde, Renettenweg 11-13, und am Sonntag, 9. März,  
um 18 Uhr in der Poppenbüttler Marktkirche.

Wasserströme in der Wüste
Weltgebetstag von Frauen aus Ägypten
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"Wasserströme in der Wüste"

Kirche kann ohne das freiwillige Engagement nicht existieren. Dass wir in Sasel so 
eine lebendige Gemeinde haben, liegt an den vielen Ehrenamtlichen, die einen Teil 
ihrer Zeit für die unterschiedlichsten Aufgaben verschenken. 
Wir möchten dies im Gottesdienst am So., 16. Februar, um 9.30 Uhr in der Vicelin-
kirche feiern und laden hierzu die Ehrenamtlichen besonders herzlich ein. Beim 
anschließenden Empfang ist Gelegenheit, miteinander ins Gespräch zu kommen.

Pastorin Susanne Bostelmann
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Mechthild Weber             Matthias Veit                 Sebastian Dunkelberg

Danke, liebe Ehrenamtliche!
Gottesdienst und Empfang am 16. Februar
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Luftschlangenparty

Herzliche Einladung zur diesjährigen 
Gemeindeparty im Saal der Lukaskirche 
am Sonnabend, 22. Februar 2014.
Neben guter Laune sind bitte wieder 
eigene Getränke mitzubringen – Saft 
und Selters sind gratis, solange der 
Vorrat reicht. Kostümierung nicht zwin-
gend erforderlich. 
Eintritt: Ein Beitrag zum Knabberkram-
Buffet und eine kleine Spende.

Monika Weichert und  
Stephan Siekendieck

Fortbildungsveranstaltungen 
für Ehrenamtliche

Mittwoch, 26.2. 14.30–16.00 Uhr 
Seelsorge im Diakonie-Hospiz 
Volksdorf
Pastorin Heide Brunow, neue Pastorin 
im Diakonie-Hospiz Volksdorf, infor-
miert uns über das stationäre Diakonie-
Hospiz und erzählt uns über ihre Arbeit 
dort als Seelsorgerin.  

Mittwoch, 26.3., 14.30–16.00 Uhr
Häusliche Pflege – Chancen und 
Grenzen
Die Pflegestützpunkte Rahlstedt und 
Wandsbek informieren über ihre Be-
ratungs- und Unterstützungsleistungen 
für alte Menschen und ihre Angehöri-
gen. 
Dabei gehen sie auch auf den  
Aspekt der Chancen und Grenzen der 
Pflege zu Hause ein. Sie informieren  
über Kurzzeitpflege, Tagespflege und 
den Einsatz eines Hausnotrufes.   

Ilse Hans

Singen für Jung und Alt 

Herzliche Einladung an alle, die Freude 
am gemeinsamen Singen haben. Auf 
dem Programm stehen bekannte Volks-
lieder, alte und neue Kinderlieder und 
vertraute Kirchenlieder. Kommen Sie 
und bringen Sie auch gern ihre  Nach-
barn/Kinder/Enkelkinder mit. 
Die nächsten Termine finden jeweils 
von 16–17 Uhr im Vicelin-Gemeinde-
haus statt: 12. Februar, 09. April,  
14. Mai.  

Katja Richter und Ilse Hans

kurz und aktuell

Die 40 Tage vor Ostern sind traditionell Fastenzeit. Sie erinnern an die 40 Tage, die 
Jesus fastend und betend in der Wüste verbracht hat, um Gott nahe zu kommen 
und sich auf sein Wirken vorzubereiten. Wenn Menschen fasten, wollen sie sich auf 
das Wesentliche konzentrieren und öffnen sich für Veränderung und Erneuerung.

In der Aktion „7 Wochen mit …“ hat sich das „Fasten“ erweitert. Für dieses 
Jahr ruft die ökumenische Fastenaktion auf, sich unserer Lebensmittel bewusst zu  
werden: Sie sind eingeladen, sieben Wochen Produkte aus fairem Handel und der 
Region zu kaufen und verarbeiten. Dahinter steckt die Idee, Lebensmittel nicht nur 
als Grundlage zum Leben, zum Satt werden und Genießen für uns wahrzunehmen. 
Wir können uns bewusst machen: die Wahl unserer Lebensmittel hat Auswirkungen 
auf die Menschen, die sie angebaut haben, und auf die Schöpfung.

Sieben Wochen mit Produkten aus fairem Handel und der Region bedeutet  
klimafreundlichen Einkauf regionaler Produkte. Und vieles, was unsere Region 
nicht hergibt, können wir fair gehandelt kaufen, so dass z.B. die Landarbeiter/innen 
faire Preise bekommen, die ihre Lebenshaltungskosten decken.

Aktion „faire Tüte" 

Um den Einstieg zu erleichtern, wird der 
Saseler Weltladen in einer Folge von 
„7 fairen Tüten“ ab Aschermittwoch, 5. 
März, jede der sieben Passionswochen 
eine Auswahl an fair gehandelten Pro-
dukten bereit halten mit einem beilie-
genden Koch- oder Backrezept. 
So können wir die Vielfalt des fairen An-
gebotes kennenlernen und unbekanntere 
Produkte ausprobieren. Die Tüten haben 
den Wert von jeweils 10 €. Aus organisa-
torischen Gründen bittet der Weltladen 
um eine verbindliche Anmeldung für 
alle sieben Wochen (70 €) im Weltladen 
oder im Gemeindebüro (Tel. 600 11 90).

Vorbereitung und Begleitung für die Fastenzeit
 

Fastenzeit neu entdecken: Spirituelle Impulse und Einführung in die Aktion „ 7 Wo-
chen mit ...“ am Mi., 26. Februar, 19.30 Uhr im Vicelin-Gemeindehaus
Stärkung auf dem Weg: Spirituelle Impulse und Austausch über die Erfahrungen 
mit der Aktion am Mi., 26. März, 19.30 Uhr im Vicelin-Gemeindehaus
Wachet und Betet: Feierabendmahl zum Gründonnerstag, 17. April, 19.30 Uhr, im 
Gemeindehaus der Lukaskirche mit fairen und regionalen Produkten

Weitere Veranstaltungen in der Region: 
„Fair und regional“ – Kochkurs:  Sa., 22. Februar, 10-13 Uhr in der Philemon- 
kirche, Poppenbüttler Weg 97. Teilnahmebeitrag: 15 €, Anmeldung: Tel. 606 11 12
Gottesdienst zum Motto  „ 7 Wochen mit ...“: So., 9. März, 10 Uhr mit Pastorin  
Barbara Hanzig und der Eine-Welt-Gruppe Poppenbüttel in der Poppenbüttler 
Marktkirche
Ökumenische Exerzitien im Alltag: tägliche Stilleübungen, Gebet und Tagesrück-
blick für sich selbst und wöchentlicher Austausch in der Gruppe mit Susanne Rott. 
Informationsabend: Do., 20. März; Gruppenabende: 27. März, 3. April, 10. April, 
16. April, jeweils um 20 Uhr in der katholischen Kirchengemeinde St Bernard, 
Langstücken 40.

Pastorin Susanne Bostelmann 
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Fastenzeit neu entdecken
„7 Wochen mit ... "

KB 2-3-2014 V3 für Internet.indd   3 03.07.2014   19:18:36



Fo
to

: B
ro

t f
ür

 d
ie

 W
el

t

17 Uhr - das Himmlisch Kochen beginnt. Zuerst gehen alle gemeinsam mit Jan 
einkaufen. „Manchmal sind wir eigentlich zu viele Leute für die wenigen Sachen, 
die wir einkaufen müssen. Aber wir gehen dann trotzdem alle, das macht Spaß,“ 
berichtet Jan. Wieder in der JugendWelt angekommen, wird das Essen zubereitet.  

„Zu meinen Aufgaben gehört es, das Kochen 
anzuleiten, aber auch für die Jugendlichen 
da zu sein. Sich mit ihnen auszutauschen, 
was zu spielen und ihnen zuzuhören, ist ganz 
wichtig.“ 

Pünktlich um 19 Uhr soll dann das Essen 
auf dem Tisch stehen. Das gibt denjenigen, 
die erst später kommen können, einen Orien-
tierungspunkt. 

Momentan sitzen wir jede Woche mit 12 bis 25 Jungen und Mädchen im Alter 
von 12 bis 19 Jahren um den Tisch mit dampfenden Töpfen. „Vor dem Essen singen 
wir meistens noch ein Lied, und dann lassen wir es uns schmecken. Hinterher wird 
gemeinsam aufgeräumt, und um 20 Uhr klingt der Himmlisch Kochen-Abend aus,“ 
erzählt Jan. 

Das Besondere am Himmlisch Kochen ist die Gemeinschaft und das gemein-
same Essen. Es geht nicht darum, ein Fünfsternemenü auf die Beine zu stellen. 
Vielmehr kommen viele Jugendliche einfach, um andere Jugendliche zu treffen, 
neue Freundschaften zu knüpfen und sich den Stress von der Seele zu reden. Das  
Kochen und das gemeinsame Essen sind dabei die Mittel zum Zweck und gleich-
zeitig das Tüpfelchen auf dem i.

Jan aus Sasel ist 19 Jahre alt, macht voraussicht-
lich 2014 sein Abitur. Nach seiner Ausbildung zum  
Jugendgruppenleiter ist er aktiver Teamer in der Jugend-
Welt, ist im Unterrichtsteam für das KonfiCamp, begleitet 
Wochenendfreizeiten und Reisen und plant unterschied-
liche Veranstaltungen der JugendWelt mit. 

Sein besonderes Highlight ist das Himmlisch Kochen. 
Seit Ende 2010 leitet er mit mir immer donnerstags  
dieses wöchentliche Angebot in der JugendWelt. „Mir ist 
das Himmlisch Kochen sehr wichtig, weil das einmal in der  

Woche so eine Art Auszeit von dem ganzen Alltagsstress 
ist,“ berichtet Jan mit leuchtenden Augen. „Man weiß, dass man bekannte Ge-
sichter sieht, und spannend ist es auch, dass immer mal jemand Neues dabei ist.“ 

Jan hat sehr von seiner Zeit in der JugenWelt profitiert. „Wenn es die Jugend-
Welt in meinem Leben nicht gegeben hätte, wäre ich nicht der Mensch, der ich 
jetzt bin. Ich wäre nicht so selbstbewusst und würde nicht so locker vor Klassen 
Vorträge halten oder überhaupt so frei einfach meine Meinung sagen. Das hat die 
JugendWelt auf jeden Fall in all den Jahren mitgeprägt.“

Rebekka Schmalstieg 

Donnerstags in der JugendWelt
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Seniorennachmittage in Vicelin
Montag, 10. Februar, 15 Uhr – Gesund ernähren im Alter
Gesunde Ernährung trägt dazu bei, besser zu leben. Der Malteser Hilfsdienst hält 
einen Vortrag mit dem Ziel, älteren Menschen die Möglichkeiten einer bedarfs- 
gerechten und ausgewogenen Ernährung vorzustellen. Der Vortrag beginnt um 
15.30 Uhr nach dem Kaffeetrinken.

Montag, 10. März, 15 Uhr – IGS und Altes Land – Ausflugserinnerungen
Wir werden uns die Fotos von den Ausflügen zur Internationalen Gartenschau und 
ins Alte Land vom vergangenen Jahr anschauen. Außerdem werden wir den Winter 
vertreiben, indem wir den Frühlingsanfang herbeisingen.

Ilse Hans

Jan

Fo
to

: R
eb

ek
ka

 S
ch

m
al

st
ie

g

Lecker - Burger!

Aus datenschutzrechtlichen Gründen 
ist es uns nicht gestattet, Amtshand-
lungsdaten (Taufen, Konfirmationen, 
Trauungen und Bestattungen) sowie 
Alters- und Ehejubiläen im Internet zu 
veröffentlichen. Daher haben wir vor 
Veröffentlichungen dieser Kirchenzei-
tungsausgabe im Internet solche Da-
ten auf Seite 4 und 5 gelöscht.
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Wichtiger Hinweis 
Im Gemeindebrief werden regelmäßig 
Altersjubiläen sowie kirchliche Amts-
handlungen (Taufen, Konfirma tionen, 
Trauungen und Bestattungen)  von 
Gemeindemitgliedern veröffentlicht. 
Gemein demitglieder,  die mit der Ver-
öffent lichung ihrer Daten nicht ein-
verstanden sind, können dem            
Kirchengemeinderat oder dem         
Gemeindebüro ihren Widerspruch 
schriftlich mitteilen. Die Mitteilung 
muss rechtzeitig (für die nächste 
Ausgabe bis zum 12. Februar 2014) 
vorliegen, da ansonsten die Berück-
sichtigung des Widerspruchs nicht 
garantiert werden kann.

Was brauchen wir für ein zukunfts- 
fähiges Deutschland und für eine  
gerechte und lebenswerte Welt? Wo 
muss der Einzelne, wo muss die Politik 
Grenzen setzen, um zu überleben? 

In der Ausstellung „Fit für die Zukunft? 
12 Koffer – 12 Wünsche“ geht es um die 
drängendsten Probleme des 21. Jahr-
hunderts, für die Lösungswege auf- 
gezeigt werden. Täglich von 9.30 Uhr 
bis 20 Uhr ist die Ausstellung an der 
Treffpunktbühne im Untergeschoss 
des AEZ geöffnet. 

Im Rahmen der „Jungen Akademie“ der 
Evangelischen Akademie im Alstertal 
sind auch Führungen für Schulklassen 
oder andere Gruppen möglich. E-mail: 
a.pasche@kirche-wellingsbuettel.de 
oder Telefon 536 403 20

Anja Pasche

Gute Geschäfte – Gutes Leben
Wer trägt die Verantwortung? 

Ein vertiefendes Angebot zur Ausstellung ist die Podiumsdiskussion „Gute  
Geschäfte – Gutes Leben. Wer trägt die Verantwortung“ am Donnerstag, 6. Februar, 
um 19 Uhr im Forum Alstertal, Kritenbarg 18. 

Wie können wir dafür Sorge tragen, dass in der oft unüberschaubaren Pro-
duktionskette unserer Konsumgüter ein angemessener Umgang mit Gütern und 
Menschen gewährleistet wird? 

Es diskutieren: Dr. Hilmar Schmiedl-Neuburg, Philosophische Fakultät, Kiel, 
Jörg Trautner, Bundesministerium für Arbeit und Soziales, Dr. Johannes Merck, 
otto group, Judith Vitt, Verbraucherzentrale, und Antje Heider-Rottwilm, Pastorin, 
Ökumenisches Forum Hafencity. Einladende zu diesem Abend sind die Evange-
lische Akademie im Alstertal, der Kirchliche Dienst in der Arbeitswelt sowie das 
Frauenwerk der Nordkirche. 

Pastorin Gundula Döring

Fit für die Zukunft?
Ausstellung im Alstertal-Einkaufszentrum vom 3. - 15. Februar 2014

„Auf kleinerem Fuße leben!“
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„Wie will ich im Alter leben?“
Für das Jahr 2014 von März bis September bereiten wir eine Vortrags- und  
Gesprächsreihe zum Thema „Wie will ich im Alter leben? Wohnformen – Lebensge-
staltung“ vor. Diese Reihe findet in Kooperation des Projektes „Kirche mittendrin“ 
mit der Kirchengemeinde Sasel und dem Kirchenkreis Hamburg-Ost statt und mit 
eigens dafür gemalten Bildern von Dagmar Troch aus Sasel. 

Der erste Termin „Neue Lebens- und Wohn-
formen im Älterwerden – Schritte in eine Kultur 
des langsamen Lebens“ mit einem Vortrag von 
der Gerontologin Ulla Reyle aus Tübingen fin-
det statt am Dienstag, 25. März, um 19 Uhr in 
der Kirchengemeinde Volksdorf, Rockenhof 1.  

Zum zweiten Termin mit dem Titel „Älter 
werden im Quartier“ und einem Vortrag von 
Sabine Brahms, Q8, laden wir am Montag, 28. 
April, um 19 Uhr in die Kirchengemeinde Sasel, 
Vicelin-Gemeindehaus, ein.

Ein Jahresflyer mit allen Veranstaltungen 
wird Ende Februar 2014 in den Gemeinde- 
häusern ausliegen.          

Ilse Hans
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V I C E L I N K I R C H E 
Saseler Markt 8
22393 Hamburg 

L UK ASKIRCHE
Auf der Heide 15a
22393 Hamburg

Gemeindebüro (Saseler Markt 8) 
Antje Wellmann
Tel. 600 119 0 
Fax 600 119 26
gemeindebuero@kirche-sasel.de
Öffnungszeiten: 
Montag, Dienstag, Donnerstag 
und Freitag: 9–12 Uhr 
Mittwoch und Donnerstag: 15–18 Uhr

Pastorin
Susanne Bostelmann
Auf der Heide 15
Tel. 601 18 70
s.bostelmann@kirche-sasel.de

Vertretungspastor
Dr. Hans-Günther Waubke
Saseler Markt 8
Tel. 600 119 0

Pastorin
Sandra Starfinger
Wölckenstraße 37
Tel. 600 31 90
s.starfinger@kirche-sasel.de

Kirchenmusikerin
Katja Richter
Saseler Markt 7a, Tel. 636 641 71
k.richter@kirche-sasel.de

Küsterin Lukas
Renate Ploog, Tel. 600 119 0

Küsterin Vicelin
Uta Plath, Tel. 600 119 0

Jugendwelt
Rebekka Schmalstieg 
Tel. 600 119 18
r.schmalstieg@kirche-sasel.de

Seniorenarbeit
Ilse-Heidrun Hans, Tel. 600 119 24
i.hans@kirche-sasel.de
Sprechzeiten: 
Dienstag, 9–10 Uhr und nach 
Vereinbarung

Frauen-Gesprächskreis
Stricken und Klönen 
Donnerstag, 6.2. + 6.3., 
18.30 Uhr, Vicelin, 
Ilse Pflüger, Tel. 601 60 62 

frauen pur 
Frauengruppe
Vicelin, Infos bei: 
Martina Trautmann, Tel. 600 971 34

Atempause
Gesprächskreis für Angehörige
von Demenzkranken 
Vicelin, Infos bei: 
Susanne Fink-Knodel, Tel. 611 877 81 
Martina Trautmann, Tel. 600 971 34

Gesprächskreis für Trauernde 
jeden 2. + 4. Freitag, Vicelin, 
tel. Anmeldung bei 
Dr. Margot Warneke, Tel. 606 63 55

Sonntagscafé für Trauernde
jeden 3. Sonntag im Monat, 
15–17 Uhr, Vicelin Weltladen-Café 
Infos bei: Frau Schulz Stavemann, 
Tel. 602 07 42

Themencafé 
Mittwoch, 5.2. + 5.3., 15 Uhr, Vicelin,
Dr. Margot Warneke, Tel. 606 63 55

Global Social Concerns 
Englischsprachiger Gesprächskreis
jeden letzten Donnerstag im Monat
20 Uhr, Lukas, mit Evelyn Kreusch 
Tel. 637 011 44 (nicht in den Ferien)

Basar-Bastelgruppe 
jeden 2. Montag im Monat 
15–17 Uhr, Lukas, Informationen bei
Brigitte Schwarz, Tel. 601 22 80

Besuchsdienstgruppen
Montag, 3.2. + 3.3., 10 Uhr, Vicelin
Freitag, 28.2. + 28.3., 11 Uhr, Lukas

Gymnastikgruppe 1
(mit Kostenbeteiligung)
dienstags, 10–11 Uhr, Vicelin
mit Birgit Bandholz, Tel. 636 638 88

Gymnastikgruppe 2 
(mit Kostenbeteiligung)
für Frauen ab ca. 30 Jahren 
mittwochs, 19.30–20.30 Uhr, Vicelin
mit Monika Weichert, Tel. 611 926 51
(nicht in den Ferien)

Gymnastikgruppe 3 
(mit Kostenbeteiligung)
für Frauen ab ca. 50 Jahren 
dienstags, 18.30–19.30 Uhr, Lukas
mit Ellen Burger, Tel. 200 59 09

Helfende Hände
Informationen bei Ilse-Heidrun Hans
Tel. 600 119 24 

Ehrenamtliche Mitarbeit
Kontakte: 
Renate Freund, Tel. 601 52 17
Beate Hegewald, Tel. 600 97 248

Ge spr ächsk r ei se Akt ivi tät en

Medi tAt ion skur s

Oase der Stille
Meditationsabende mit Gundula
Döring, dienstags, 19–20.30 Uhr 
in der Lutherkirche Wellingsbüttel
Up de Worth 25, Tel. 380 752 53

www.kirche-sasel.de

Veranstaltungen in

Die Vicelinkirche ist an Markttagen 
(Donnerstag und Sonnabend) 
von 10 bis 12.30 Uhr geöffnet und lädt 
zu Gebet und Besinnung ein.

offene kirche
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Kreativ-Montag
montags, 17–20 Uhr

Himmlisch Kochen
donnerstags, 17–20 Uhr

Band
donnerstags, 18.30–21 Uhr

Weitere Infos und Termine
www.jugendwelt-sasel.de

der Kirchengemeinde
Musik

Flötengruppe
mittwochs, 17.30–19 Uhr, Lukas 
mit Dorothea Lichte

Singschule        (nicht in den Ferien)
mit Katja Richter

Unterstufe  ab 5 Jahre und 1. Klasse
donnerstags, 16–16.45 Uhr, Lukas
Mittelstufe  für 2. und 3. Klasse
donnerstags, 17–17.45 Uhr, Lukas
Oberstufe  ab 4. Klasse
dienstags, 17.15–18.15 Uhr, Lukas

Kantorei 
dienstags, 20–22 Uhr, Vicelin
mit Katja Richter

Gospelchor „Sasel Spirits“ 
donnerstags, 20–22 Uhr, Lukas 
mit Gottfried Weidauer 
Tel. 640 20 30

Posaunenchor 
montags, 19.30–21 Uhr, Vicelin 
mit Hartmut Fischer 
Tel. 0177 245 11 64

Jugendbläserchor 
montags, 16.30 Uhr, Vicelin 
mit Hartmut Fischer
Tel. 0177 245 11 64

Bibelstunde 
montags, 10 Uhr
Johann-Carl-Müller-Stiftung 
Saselkoppel 22

Seniorennachmittage
Montag, 10.02. + 20.03., 15 Uhr 
Vicelin

Mittagessen 
Montag, 24.02., 12.30 Uhr, Vicelin
Montag, 24.03., 12.30 Uhr, Vicelin

Gemeindecafé 
donnerstags, 15–17 Uhr 
Lukas

senior en

kinderG ärt en

kinder 

Lukas-Kindergarten
Christine Ulas
Auf der Heide 15a, Tel. 600 392 49
kiga.lukas@kirche-sasel.de
Sprechzeit mittwochs, 9–11 Uhr

Vicelin-Kindergarten
Elisabeth Gajkowski 
Saseler Markt 7, Tel. 870 856 28
kiga.vicelin@kirche-sasel.de
Sprechzeit montags, 14–15 Uhr

Krabbelgruppe
freitags 11 Uhr
Vicelin, Saseler Markt 8
mit Anja Ellingsen, Tel. 180 495 04
 

Töpfern mit Percy  (Jugendwelt)
für 8- bis 12-jährige
dienstags, 16.30–18.30 Uhr

(nicht in den Ferien)

JugendWelt (JuWe)

Saseler Markt 7 (nicht in den Ferien)
ab 12 Jahren

Friedhof Bergstedt
Volksdorfer Damm 261
22395 Hamburg, Tel. 604 91 05
info@friedhof-bergstedt.de
www.friedhof-bergstedt.de

Konto des Vereins zur Förderung 
der Kirchenmusik pro musica:
Sparkasse Holstein
Konto 50 01 58 43
BLZ 213 522 40

Konto des Förderkreises der 
Kirchengemeinde Sasel:
Sparkasse Holstein
Konto 50 00 14 62
BLZ 213 522 40

Konto der Kirchengemeinde Sasel:
Sparkasse Holstein
Konto 50 01 17 42
BLZ 213 522 40

www.ev-akademie-alstertal.de

Job- und Lesepaten
Heinz Winterstein, Saseler Markt 8
Tel. 600 119 23, Mobil 0173 625 56 98 
jobpaten@kirche-sasel.de
lesepaten@kirche-sasel.de 

Pastorin Gundula Döring
+) kirche-aufschlussreich
Poppenbütteler Weg 97
22399 Hamburg
Tel. 380 752 53
gundula.doering@kirche-aufschluss-
reich.de
www.kirche-aufschlussreich.de

Ev. Familienbildung Poppenbüttel
Kontakt: Susanne Rautenberg-Müller
Poppenbütteler Weg 97 
22399 Hamburg
Tel. 602 21 10
info@fbs-poppenbuettel.de
www.fbs-poppenbuettel.de
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Lukas – Vicelin

Auf der Heide 15a

Unsere 
Gottesdienste

So 02.02. 9.30 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl
    Pastorin Starfinger
 
 
So 09.02. 9.30 Uhr  Gottesdienst
    Pastor Dr. Waubke
    
    
So 16.02. 9.30 Uhr  Ehrenamtlichen Gottesdienst
    Pastorin Bostelmann und 
    Pastorin Starfinger

So 23.02. 9.30 Uhr  Gottesdienst
    Pastorin Bostelmann

So 02.03.   Gottesdienst nur in Lukas

So 09.03. 9.30 Uhr  Gottesdienst
    Pastor Dr. Waubke

So 16.03.   Gottesdienst nur in Lukas

 
   
So 23.03. 9.30 Uhr  Gottesdienst
    Pastorin Bostelmann
    
So 30.03. 9.30 Uhr  Gottesdienst
    Pastor Dr. Waubke

So 02.02. 11 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl
    Pastorin Starfinger

So 09.02. 11 Uhr  Gottesdienst
    Pastor Dr. Waubke

So 16.02.   Gottesdienst nur in Vicelin

    

So 23.02. 11 Uhr  Familiengottesdienst  mit dem  
    Lukaskindergarten und   
    Pastorin Bostelmann  
 

So 02.03. 11 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl
    Pastorin Starfinger

So 09.03.   Gottesdienst nur in Vicelin

So 16.03. 11 Uhr  Gottesdienst
    Pastor Dr. Waubke

    
So 23.03. 11 Uhr  Gottesdienst   
    Pastorin Bostelmann
    
So 30.03. 11 Uhr  Gottesdienst
    Pastor Dr. Waubke

Redaktion: Pastorin Susanne Bostelmann (ViSdP),  Michaela Feind, 

Gisela Jahncke, Nadine Röthemeyer, Kirsten Siedenburg-Evers, 

Wolfgang Günther, Christian Kruppa 

Redaktionsanschrift: Saseler Markt 8, 22393 Hamburg

 E-Mail: kirchenbote@kirche-sasel.de 

 Internet: www.kirche-sasel.de

Nächster Redaktionsschluss: 5. Februar 2014

Bankverbindung der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Sasel:

Sparkasse Holstein, BLZ 213 522 40, Konto 50 011 742

Saseler Markt 8

Der Saseler Kirchenbote ist auf Papier gedruckt, welches aus verantwortungsvoll bewirtschafteten Wäldern stammt. Dabei müssen bei der Waldbe-
wirtschaftung sowohl Umwelt- als auch Sozialstandards eingehalten werden.

Freitag, 07.03., 15 Uhr und Sonntag, 09.03., 18 Uhr  Weltgebetstagsgottesdienst

 Freitag in der Freien evangelischen Gemeinde, Renettenweg 11-13; Sonntag in der Poppenbüttler Marktkirche.
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